M…………….. La lecture de l’heure
Pour lire l’heure, il faut savoir : un jour = 24 heures ( 24 h )
                                                        une heure = 60 minutes ( 60 min )
                                                       une minute = 60 secondes ( 60 s )
De 0 h ( minuit ) à 12 h ( midi ) , c’est le matin.
De 12 h à 24 h ( minuit ) c’est l’après-midi.
Ex  Sur la pendule, la petite aiguille indique les heures         [image: ]
 si elle est en face du  8,         il est 8 h.
la grande aiguille indique les minutes si elle est en face du 4 ,
 on va compter de 5 en 5 ou se servir de la table du 5 :   4 x 5 min = 20 min
Je peux dire il est 8h et 20 min ( 4x5 min ).
Si c’est un horaire de l’après-midi on dit 20 h 20 min 
 ( 8 + 12 = 20 ) car j’ajoute les 12 heures du matin 
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® Surune horloge ou une montre 3 aiguilles, a petite aiguille indique les heures,
Ia grande aiguille indique les minutes.

@ Entre deux chiffres qui se suivent :

~ I'aiguille des heures parcourt 1 heure ; b
- I'aiguille des minutes parcourt 5 minutes. >

llest 10h 15 0u llest 10h 30 ou llest 10h 45 ou
10 heures et quart. 10 heures et demie. 11 heures moins le quart.

@ On ne lit pas les heures de la méme.

facon le matin et Iaprés-midi. Heure du matin: 10 h20

Heure du soir: 22 h 20





